8.Туғаннан 7 жасқа дейінгі адамның жоғары жүйке қызметінің дамуының жалпы сипаттамасы.

1.Адамның жоғары жүйке қызметінің дамуының негізгі кезеңдері. 
2.Туғаннан 7 жасқа дейінгі жоғары жүйке қызметі. 

Жоғары жүйке қызметінің дамуының негізгі кезеңдері. Баланың төменгі және жоғары жүйке белсенділігі бүкіл жүйке аппаратының морфофункционалды жетілуі нәтижесінде қалыптасады. Жүйке жүйесі және онымен бірге балалар мен жасөспірімдердегі ең жоғары жүйке қызметі ересек адамның деңгейіне шамамен 20 жасқа жетеді. Адамның ЖҰӨ дамуының бүкіл күрделі процесі тұқым қуалайтын және басқа да көптеген биологиялық және әлеуметтік экологиялық факторлармен анықталады. Соңғысы босанғаннан кейінгі кезеңде жетекші мәнге ие болады, сондықтан адамның зияткерлік мүмкіндіктерін дамыту үшін негізгі жауапкершілік отбасы мен оқу орындарына жүктеледі.
Туғаннан 7 жасқа дейінгі баланың ІНҚ. Бала шартсыз рефлекстер жиынтығымен туады, олардың рефлекторлық доғалары ішілік дамудың 3-ші айында қалыптаса бастайды. Содан кейін ұрықта алғашқы сору және тыныс алу қозғалыстары пайда болады, ал ұрықтың белсенді қозғалысы 4-5 айда байқалады. Бала туылған кезде туа біткен рефлекстердің көпшілігі қалыптасады, бұл оған вегетативті сфераның қалыпты жұмысын қамтамасыз етеді. Қарапайым тағамдық шартты реакциялар мүмкіндігі 1-2-ші күні пайда болады, ал дамудың бірінші айының соңында мотор анализаторы мен вестибулярлық аппараттан шартты рефлекстер пайда болады.
Өмірдің 2-ші айынан бастап есту, көру және тактильді рефлекстер пайда болады, ал дамудың 5-ші айында бала шартты тежелудің барлық негізгі түрлерін дамытады. Шартты рефлекстік қызметті жетілдіруде баланы оқытудың маңызы зор. Оқыту неғұрлым ертерек басталса, яғни. шартты рефлекстердің дамуы, олардың қалыптасуы кейінірек тезірек жүреді. 
Дамудың 1-ші жылының аяғында бала тағамның дәмін, иісін, заттардың пішіні мен түсін салыстырмалы түрде жақсы ажыратады, дауыстар мен беттерді ажыратады. Қозғалыс айтарлықтай жақсарады, кейбір балалар жүре бастайды. Бала жеке сөздерді айтуға тырысады және ауызша ынталандыруларға шартты рефлекстер жасайды. Демек, бірінші жылдың соңында екінші сигналдық жүйенің дамуы толық қарқынмен жүріп жатыр және оның біріншісімен бірлескен қызметі қалыптасуда.
Баланың дамуының 2-ші жылында шартты-рефлекторлық қызметтің барлық түрлері жетілдіріліп, екінші сигналдық жүйенің қалыптасуы жалғасуда, сөздік қоры едәуір артады; тітіркендіргіштер немесе олардың кешендері ауызша реакциялар туғыза бастайды. Қазірдің өзінде екі жасар балада сөздер сигналдық мағынаға ие болады.
Өмірдің 2-ші және 3-ші жылдары тірі бағдарлау және зерттеу жұмыстарымен ерекшеленеді. Баланың бұл жасы ойлаудың "объективті" сипатымен, яғни бұлшықет сезімдерінің шешуші мағынасымен сипатталады. Бұл функция көбінесе мидың морфологиялық жетілуімен байланысты, өйткені көптеген мотор кортикальды аймақтары мен тері-бұлшықет сезімталдық аймақтары 1-2 жасқа дейін жоғары функционалды пайдалылыққа жетеді. Бұл кортикальды аймақтардың жетілуін ынталандыратын негізгі фактор-бұлшықет жиырылуы және баланың жоғары моторикасы.
3 жылға дейінгі кезең сонымен қатар әртүрлі ынталандыруларға шартты рефлекстердің пайда болуының жеңілдігімен сипатталады. 2-3 жастағы баланың назар аударарлық ерекшелігі-динамикалық стереотиптерді – уақыт өте келе қатаң белгіленген тәртіппен жүзеге асырылатын шартты-рефлекторлық актілердің тізбектерін жасау жеңілдігі. Динамикалық стереотип-бұл организмнің шартты ынталандыру кешеніне күрделі жүйелік реакциясының салдары (уақытша шартты рефлекс – тамақтану, ұйқы уақыты және т.б.).
3 жастан 5 жасқа дейінгі жас сөйлеудің одан әрі дамуымен және жүйке процестерінің жақсаруымен сипатталады (олардың күші, қозғалғыштығы мен тепе-теңдігі артады), ішкі тежелу процестері басым мәнге ие болады, бірақ кешіктірілген тежелу және шартты тежегіш қиынға соғады. 
5-7 жасында сөздердің сигнал беру жүйесінің рөлі одан әрі артып, балалар еркін сөйлей бастайды. Бұл постнатальды дамудың жеті жылында ғана екінші сигнал жүйесінің материалдық субстраты – ми жарты шарының кортексі функционалды жетілуіне байланысты.
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